Bevezetés

., Eleterénk, energiank jelentés részét kérnyezetiinkbdl nyerjiik, igy rendkiviil fontos, hogy az
milyen — jo vagy rossz — tulajdonsagokkal bir. Az 6sidokben ezeket a jellemzoket képesek voltunk
érzekelni és harmonikus, minden szempontbol megfeleld kornyezetet taldlni illetve kialakitani
magunknak. Eltavolodva a természettol ezt a képességiinket elvesztettiik, bar ez nem jelenti azt, hogy
ezek a hatasok nem érvényesiilnek ezért aztan lakhelyeinket nem megfeleld anyagokbol, drtalmas,
rossz technologiaval, rossz helyre épitjiik. A civilizalt élet térhéditasdval fokozottan ki vagyunk téve
annak negativ hatasainak. A huszadik szazadban a technikai civilizdacio kényszerii mellékterméke, az
elektroszmog, rontja tovabb életkornyezetiink mindségét, helyenként millioszoros nagysagrendben
tullépve az élohely eredeti geobiologiai sugarzdasat

Az ember rendkiviili modon alkalmazkodoképes lény, de a technikai jellegii sugarzasok, rezgések
novekedésének drasztikus titeme tullép alkalmazkodasi képességiinkon, fizikai, lelki diszharmoniat
kivaltva ami betegségekhez és nem ritkan ezek kévetkezményeként idé eldtti elhaldlozdashoz vezet.

Ennek a tanulmanynak nem célja a civilizacio ,,vivmanyainak™ elitélése, ellenpropaganddja,
hanem, hogy ramutasson mennyire fontos azok hatdsainak ismerete, elkeriilésiik, kikiiszobolésiik
mddja.

Lakohelyiink, tartozkodasi helyiink megvalasztasanal figyelembe kell venniink a kornyezeti
hatasokat, a kozmikus és foldi sugarzasok egyensulyat, az esetleges geologiai torésvonalak, vizerek,
ércleléhelyek  sugdrzasat, természetes vagy mesterséges radioaktiv — sugarforrasokat, az
elektroszmogot, légszennyezést, stb. A legfontosabb ilyen sugarzasokat, jellemzésiiket, méreésiik,
eszlelésiik modjat adja kozre ez a tanulmany, néhdany konkrét eseten keresztiil is ramutatva azok
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A Féld magneses tere

A Fold magneses terének intezitasat a bolygo 7,8 Hz-es alapfrekvenciajan mérjiik, azt mG
(miliGauss)-okban vagy nT (nanoTesla)-ban kifejezve. A méréshez hasznalt geomagnetométer az
adatokat haromdimenziés modellként tudja megjelentetni, igy a vizsgalt teriiletr6l pontos képet
kaphatunk. Nem mindig van azonban sziikség ilyen pontos mérésre, ill. az adatok ilyen részletes
feldolgozasara. Altalaban néhdny megfelelden megvalasztott méréssel kelloképpen jellemezni tudjuk a
vizsgalt teriiletet. A tapasztalatok szerint a kdvetkezdképpen oszthatjuk fel a vizsgalt helyeket a

magneses tér intanzitasa alapjan.

- alacsony intenzitasi magneses terek — 0 — 350 mG — nyugodt, kellemes, pihenésre lehetdséget
ado helyek, itt az emberek 6nmagukkal harmoénidban vannak.

- kozepesen erds int. magn. terek — 350 — 450 mG — atlagosnak mondhat6 helyek

- erbs magneses terek — 450 — 1500 mG vagy tobb — az ilyen rendkiviil er6sen magneses helyek

irritatjak az emberi szervezetet, alkalmatlanok a tartos letelepedésre.

Ezek gyakran kultikus vagy zarandokhelyek, ahol nemritkan spontan gyogyulasok kovetkeznek
be, mint példaul az un. Attila-domb Magyarorszagon ahol szintén nagyon magas értékek mérhetdk és

latogatott zarandokhely. Hires, sok versenyt nyert versenylovak szarmaznak az itt 1év0 tenyészetbol.

Atlagosan, altalaban 300 — 600 mG kozotti értékeket mériink, 4m fontos az értékek allandésaga is,
vagyis hogy milyen széls6 értékeket mutat az adott hely és hogy ezek hogyan valtoznak az id6
fliggvényében. Példaul egy 210 — 650 mG kozott valtozd magnese tér rosszabb hatassl lehet az ember
szervezetre, mint egy nyugodtabb teriilet, 450 — 490 mG koz6tti minimalis ingadozassal. Szlovakiaban
a Polana hegységnél mértiink egy ilyen valtozo teret — egy lakohazat — ahol egészen -50 mG értékig
silllyedt a tér magnesessége. Az ilyen értékek szélséségesen kedvezdtlenek az emberi szervezet

szamara.




Technikai jellegii sugarzasok — Az elektroszmog

Az elektromagneses tér intenzitasa az utobbi idében sok helyen sokszorosan tullépi az
egészségiigyi hatarértékeket. Tobbfajta elektromagneses sugarzas 1étezik, példaul a repiilétereken
hasznalt radarok mikrohullamu sugarzasa, a mobil-telefon halozatok sugarzasa amelyek altalaban 900
MHz-en sugaroznak, vagy a szamitogép rendszerek, riasztorendszerek kommunikécidjaban hasznalt
frekvenciak, mitholdvevé antennak, a lakohazak elektromos vezetékei, a haztartasi gépek, hordozhato
telefonok sugarzasa. A modern technika majdnem minden vivmanya valamilyen szinten
sugarzasforras €s igy artalmas lehet.

Megpréobalunk veliik egylitt élni, alkalmazkodni a hatasaikhoz, de ez nem mindig sikeriil. Ezek
az eszk6zok mindennapjaink részévé valtak, megkonnyitik és kényelmesebbé, latszolag kellemesebbé
is teszik azt. Nem tudjuk Oket az életlinkbdl kivonni, és nincs is ra sziikség, de ha testi, lelki
problémaink vannak amelyek megoldasat visszfoghatjak vagy lakohelyet keresiink, hazat, telket
vasarolunk, nem 4rt tisztdban lenniink ezeknek az egyaltalan nem elhanyagolhat6 hatasoknak a
mibenlétével.

Az elektromageses sugarzas hatasmechanizmusa

Hogy ezt megérthessiik, fontos tisztaban lenniink a rezonancia jelenségével. gy egyben
valaszt kapunk az energia térben valo terjedésének mikéntjére is. Rezonancia alatt azt a jelenséget
értjiik, amikor egy rendszer (targy, dolog, emberi test) felveszi annak a kozegnek a rezgését, amelyben
van, vagy amely ra kdzvetlen hatassal van. Hasonl6 a hasonl6t vonzza — mondjuk konyhai
szohasznalattal. Minden kdrnyezetiinkben jelen 1év6 dolog (rendszer, lasd feljebb) és minden jelenség
értelmezhetd rezgésként — vibracioként, még a latszélag mozdulatlan fizikai targyak is. Itt fontos
tudni, hogy MI rezeg MENNY rezeg és milyen FREKVENCIAN.

A magasfrekvenciaji rezgések a test szoveteiben elnyelddve bizonyitottan novelik az adott
sejtek, szovetek homérsékletét, bar sok szakértd véleménye szerint csak jelentéktelen, elenyészo
mértekben. Gyakorlatilag viszont ezt a kérdéskort sokkal szélesebb nézdpontbol kell vizsgalnunk,
hogy tisztaban lehessiink a benne rejl6 veszélyekkel.

Az ember tobb energetikai szinten szervez6do 1ény, vagyis fizikai (szemmel lathato) testiinkon
kiviil/mellett finomabb testekben is jelen vagyunk és ezeket az adott rezgésszintekkel is
jellemezhetjiik. A fizikai test néhany illetve néhany szaz Hz-ét6l a finomabb testek néhany milliard
vagy billié Hz-¢ig. Az ilyen tedriak helyességét bizonyitjak az ezek gyakorlati alkalmazasaval segito
gyogyito eljarasok mint a biorezonancia, a radionika vagy a homeopatia amelyek viszonylagosan
rovid 1do alatt valtak népszeriiekké éppen eredményességiik miatt sok olyan esetnél, ahol a klasszikus
orvostudomany nem tudott segiteni. Gyakorlati példaval magyarazva a fent emlitett hatasokat a mobil
telefonokat emlithetnénk meg. Ezek ugye erdteljes kiils6 rezgésforrasként hatnak, jelen esetben a 900
MHz — es rezgéstartomanyban. Ez a kiilsé kornyezetbdl szarmazd rezgés rezonanciaba keriil az emberi
testen beliili hasonld rezgésekkel. Ebben az esetben ez éppen az érzelmi test rezgéstartomanya,
spektruma.

A rovid ideig tartd alacsony intenzitast rezgés nem igen tud artani, azt képes kivédeni az
AURA vagyis testiink energiaburkanak tehetlenségi mechanizmusa. Ha viszont ez a hatés
intenzitasaban ill. id6tartamat tekintve feler6sodik, akkor az ember alkalmazkodoképességén talnéve
degenerativ hatassal van az aurara abbana rezgéstartomanyban amely az adott kiilsé forrassal
rezonanciaba lépett. Az, hogy ezek a negativ valtozasok mikor nyilvanulnak meg a fizikai testen is
valamilyen tiinet formalyaban, az az egyéni ellenalloképességtdl és az id6tol fiigg.Ezek a tiinetek
kezdetben enyhék, rossz kdzérzet, apatia, enyhe fejfajas, idegesség jelentkezhet egészen komoly
betegségek, mint a leukémia a cukorbaj, rak, silyos vérnyomads-problémak, depresszio kialakuldsaig
vezetve.

Az elektromagneses és geopatogén zondk emberre mért hatdsmechanizmusa lényegében megegyezik.



Az elektroszmog kiilonb6z6 fajtai:

Megkiilonboztetiink:
- alacsonyfrekvencias (LF) és magasfrekvencias (HF) elektroszmogot.

Az alacsonyfrekvencias elektroszmog az elektromos berendezésektdl, gépektdl szarmazik,
mint amilyenek az elektromotorok, transzformatorok, elektromos halozatok, vizmelegitok, talajfiités,
haztartasi gépek, kapcsoldszekrények. Az alacsonyfrekvencias elektroszmog tartoménya a néhany tiz
esetleg néhany szaz Hz-es tartomanyig terjed, de altalaban és gyakorlatilag a haztartasi aram
tovabb oszthatjuk elektromos (V/m) és magneses (mG vagy nT) terekre.

Be nem kapcsolt fogyasztok kortiil , amelyek fesziiltség alatt vannak (pl. egy éjjelilampa) az
elektromos térerd akar 20 V/m is lehet.

Az elektromagneses tér intenzitasat a bekapcsolt fogyasztok koriil mérjiik, vagyis amikor aram folyik
rajtuk keresztiil.

A kovetkez6 tablazatban a Németorszagban érvényes alacsonyfrekvencias elektrosztatikus
illetve elektromagneses tér intenzitasanak egészségligyi hatarértékeit foglaljuk ossze. (Szlovakidban
nem létezik jogi szabalyozas ezen a téren, de az értékek relevansak)

Anomaliak
AF terek extrém erds gyenge nagyon gyenge
elektromos (V/m) > 50 5-50 1-5 <1
magneses (nT) > 500 100 - 500 20 - 100 <20

Az extrém erdsségl tér bizsergés, szurd érzések, viszketés, almatlansag, zsibbadas formajaban
jelentkezik.Az érzékenyebb embereknél mar a gyengébb értékek is kiillonb6z6, hosszabb ideig tartd
hatés esetén fizikai tlineteket is okozhatnak. Minden nem természetes elektromagneses tér, amit az
emberi civilizacié hozott Iétre, az emberi test biologiai folyamataiban hatasokat és valtozasokat valt ki.
Ezekrdl t6bb minden kiderilt, tobbek kozott:

- asejtek ndvekedésére valo befolyas, a rakos sejtek szervezetben vald szétszorodasanak segitése

- bizonyos rosszindulata daganatok, rakos elvaltozasok nagyobb gyakorisaga az ilyen
sugarterheltség alatt levo betegeknél

- magzati és csecsemOkori rendellenességek nagyobb gyakorisaga, stb.

Az alacsonyfrekvencids elektroszmog elleni védekezés néhany madja:

- az épiiletek elektromos vezetékeinek gondos megtervezése, megfeleld elhelyezése, foleg a
halészobaul szolgalo helyiség koriil, ligyelni kell a f6 vezetékekre, elosztoszekrényekre, stb

- lygelni a transzformatorallomasoktdl, nagyobb fogyasztoktol valo biztonsagos tavolsagra

- megfeleld arnyékolas, foldelés, biorezonancias rezgés eliminatorok hasznalata

Mar hasznalatban 1év6 lakasoknal, ahol nincs egyéb lehetdségiink a fekhely megfeleld elhelyezésével
tehetjiik a legtobbet a lakas megfeleld jellemzoinek felmérése alapjan.



Magasfrekvencias elektroszmog

A minket kortilvevd kdrnyezetbdl szarmazik, nagysagrendileg a néhany illetve néhany ezer MHz-es
tartomanyt soroljuk ide. Forrasai televizio és radidadok, mobiltelefonhélozatok, radarallomasok,
szatelitantennak, stb.

Ha van ra lehet6ségiink, kérjiik ki szakember véleményét, miel6tt hazunk épitésébe kezdiink. Sokat
tehetiink egészségiink érdekében, ha felmérjiik milyen sugarzasok vannak jelen és milyen iranybol
hatnak. Az épitkezéshez hasznalt anyagok helyes megvalasztasaval, (amelyek elnyelik az adott
spektrumu sugérzast) megfeleld falvastagsaggal a karos hatasok részben vagy teljesen
learnyékolhatok. Kész, mar felépitett haz esetében a falakon kiilonféle burkolatokat alakithatunk ki,
tapétakat, fliggdnyoket hasznalhatunk, amelyek egy-egy adott spektrumot visszavernek, igy védhetjiik
a belso tereket. Egy mésik alkalmazasi lehetdség a biorezonatorok hasznalata.

Az elektroszmog jelolésére hasznalt jelzések:

@ - a mdgneses tér intenzitasa [nT]

E

- - az elektromos tér intenzitasa [V/m]

A - a mdgneses tér siiriisége [nW/cm’]

A magasfrekvencias elektromos tér egészségiigyi hatarértékei:

5 mV/m — nél kisebb értékek gyenge, mig a

5 =50 mV/m — nél nagyobb értékek erds tereknek szamitanak

Atszamitasi tiblazat az elektromagneses térerd és a magneses tér stirliisége kozott:

50mV/m = 0,55 nW/cm?’
50-500 mV/im = 0,55-55 nW/em’



A geopatogén sugarzasok fajtai

Tobbfajta negativ hatast f6ldi vibracio 1étezik amelyek mind masként jellemezhetoek és masként
hatnak az emberre. Geopatogén zonanak azt a teriiletet hivjuk, ahol az élettér homogenitasa
valamilyen modon megsériilt, vagyis az égi és foldi eredetii sugarzasok kozotti egyensuly felborult. A
homogenitas megsériilésének tobb oka is lehet:

- geologiai defektusok, torésvonalak, felszin alatti vizerek, vasérclel6helyek, barlangok, mélyen

fekvo tiregek

- a Fold szabalyos természetes energiainformacios struktiraja, vagyis a kiilonbozo, altalaban

keskenyebb vagy szélesebb savokban érzékelhet6 Hartmann-, Szent Gyorgy- , Ley-, Curry —
sugarzasok.

A geopatogén stresszhatdsmechanizmusat a fizikai test szintjén jelentkezd rezonanciaval is
magyarazhatjuk, ha figyelembe vessziik, hogy testiinket mindegy 70 sz4zalékban viz alkotja és hogy a
minden testfolyadékunk jol vezeti az aramot. Kiilonosen érvényes ez az idegekre, idegpalyakra,
amelyek ereendd fiziologiai funkcidja éppen az elektromos ingeriilet tovabbitasa, nem is beszélve a
kozponti idegrendszerr6l, amely alapveten az elektromossag elvén épiil fel és egyben a legfontosabb
ugyanakkor a legérzékenyebb része testiinknek. Ezek alapjan is teljességgel elképzelhetetlennek tiinik,
hogy szervezetiink ne reagalna az ilyen jellegii kiils6 hatasokra. Eppen az ilyen alacsony intenzitasa de
hosszan tart6 hatasok képesek megbontani a szervezet homeosztazisat, belsé biokémiai, bioelektromos
egyensulyat, idével pszichikai és fizikai tiinetekhez vezetve.

Esettanulmany: (egy haloszobaban mért adatok)
- a magneses ter intenzitisa 450 mG
- ajobbvdll és a fej alatt vizér huzodik
- a gerinc nyaki szakasza alatt Hartmann-Curry kereszt van
- a masik személyre csak a Hartmann sugdarzas hat a nyaki részen
- Ley-vonal halad at mindkét személy fején
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Az ezeknek a sugarzasoknak az Gsszesitett hatasa nagyon rovid id6 alatt (1-2 honap) komoly
egészségiigyl problémakat okoz, amelyek mar tiineti szinten meg is jelentek a rosszabb helyen fekvo
holgynél: almatlansag, reggeli faradtsag, fejfajas, a jobb fvallban jelentkezé fajdalom, kezd6do
depresszio, lataszavarok. Ha évekig itt aludna, az stlyos s6t katasztrofalis kovetkezményekkel jarna. A
férje fekhelye nem ennyire rossz, de az sem idealis az egészséges, nyugodt alvas szempontjabol.
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Hatasuk erdssége szerint a geopatogén zonakat sorba rendezhetjiik:
(Geopatogenitasi skala):

1.
2.

10.

11.

12.

gyenge geopatogén zona, az érzékelhetdség hataran, a szervezet konnyedén megbirkozik vele.
konnyen érzékelhetd, az egészséges szervezet ezt a hatast hosszabb id6n at képes eliminalni. A
beteg lathatoan gyenge, a gyogyulas elhtizodik.

az idegrendszert gyengiti, idegesség, nyugtalansag 1ép fel, az egészséges szervezet is csak
korlatozott ideig képes ellensulyozni a hatdsat, a beteg allapota nem javul.

fokozott idegesség, almatlansag, szervi elégtelenség, diszfunkcio, latszolag gyogyithatatlan,
kronikus, idiilt betegségek, fajdalmak, amelyek viszont a zonan kiviil gyorsan javulnak. Az
egészséges ember ellen tud allni egy bizonyos ideig a beteg nem.

nem rosszindulatu elvaltozasok, nyugtalansag a zonan kiviil is, szervi diszfunkcio, problémak
amelyek a zonan kiviil sem javulnak, a tiinetek kezelést, gyogyitast igényelnek, az idegallapot az
allandosult stresszre hasonlit

jelentds degenerativ elvaltozasok megjelenése, rakos elvaltozasokra utalo jelek, depresszio,
ismeretlen eredetll, terapiara nem reagalo fajdalmak, az eléz6 fok tiineteinek felerdsddése.

néhany év alatt mutaciok és daganatos betegségek kialkulésa, lehetséges de nem minden esetben
idegrendszeri reakcio. A fizikai és lelkierd nagymértékii csokkenése, gyors oregedés.

rosszindulatu elvaltozasok, amelyek évek alatt aakulnak ki, az idegrendszeri tevékenység
zavarai. Alttomos, lassan kifejlédé elvaltozasok, nem annyira feltiind modon, mint az el6z6
szintnél. A szervi elvaltozasok tiinetei szintén nem jelentések (bar sulyosak). A karosodott
idegrendszer az ingeriiletet (a fajdalmat sem) nem képes tovabbitani, igy ezek is csillapitottak. A
normalis alvas gyakorlatilag hianyzik, ardektelenség és apatia a jellemzi a beteget, egyhe
mérgezési tlinetek a rossz kivalasztas miatt felhalmozodo bomlastermékek miatt, sapadt, fako,
sargas borszin figyelmeztet a betegségre, a beteg mégsem érzi komolynak a bajt.

néhany honap alatt kifejlédo, gyorsan terjed6 daganatok, ha valamely szerv nem mondja fel
hamarabb a szolgalatot, egyik a masik utan, a hormonalis rendszer teljesen kimeriil, a beteg sem
testileg sem lelkileg nem képes ellenallni, a regeneracids folyamatok nem miikodnek, atrofiak,
elhalasok, bomlastermékek altali mérgezések 1épnek ol

szervi diszfunkciok, a szervek mondjak fel a szolgalatot, ennek kovetkezménye a halal (és nem a
rakos elvaltozasoké), gyorsan kiaakuld tompa fejfajas, az apatikus allapot nem tud kialakulni,
mivel az ilyen helytdl az ember 6sztondsen irtozik, félelmet érez, halucinacioi vannak, az ilyen
helyen nem lehet hosszabb ideig ott tartozkodni, menekiilési kényszer

egyensulyvesztés (balasetveszély), néhany ora utan mar emlékezetkiesés, sulyos, halalt kivalto
sokkos allapotok mar néhany nap alatt. Kivételes esetekben intanziv gyogykezeléssel az
elvaltozasok helyrehozhatoak.

halalosan veszélyes teriilet, ltalaban a sokk miatt mar néhany ora alatt beall a halal.

Megjegyzések:

a., gyerekek, betegek, terhes nok két fokozattal érzékenyebbek

b., egészséges, aktiv, életerds felnott, aki megszokta a teriiletet, alkalmazkodott hozza, két fokozattal
kevésbé érzékeny

c., a zOonak intenzitasaval fokzatosan csokken a benniik eltolthetd 1do, a hatasok hosszu 1d6 alatt
kumulal6dnak



Az elektroszmog fokozatai patogenitas szerint:

‘ Alacsony frekvencia Mag as frekve ncia
Fokozat E[VIm] | M[nT] E[mV/m] S[nW/cm’]

1. 1 10 5 0,01
2. 2 20 8,6 0,02
3. 5 40 19,4 0,1
4. 20 80 86,8 2
5. 100 200 274 20
6. 200 500 434 50
7. 400 1000 614 100
8. 800 2000 870 200
9. 1200 4000 1370 500
10. 1600 8000 1940 1000
11. 2000 16000 2000 2000
12. >2000 >20000 | >5000 >1600

Kiilonféle geopatogén sugarzasok, vizerek, geoldgiai torésvonalak besorolasa az elobbi lista
szerint:

az als6 végtagon athaladé Hartmann vagy Curry sugarzas

a torzson athaladé Hartmann vagy Curry sugarzas

Hartmann vagy Curry kereszt vagy gyengébb sugarzasi vizér hatasa

az el6z6ekhez hozzaadodo felborult tér-homogenitas, pl. 300 — 500 mG kozott ingadozo

er6sségili magneses tér

erdsebb felszin alatti vizaramlas (+ az el6z6ek)

két gyengébb vizér keresztez6dése + egy LEY-vonal (+ az el6zdek)

erds vizér sugarzasa vagy keresztezodésiik (+ az el6zoek)

nagyon er0s vizerek, azok keresztezodése, geoldgiai torésvonalak, a foldmagneseség erds

ingadozasa 100 — 600 mG kozott, Szent-Gyorgy vonal (+ az el6zdek)

9. kiilonlegesen erds felszin alatti vizdramlatok, geoldgiai térésvonal, radon 60 pS f6lott (+ az
el6zoek)

10. a foldmagneseség extrém ingadozasa 100 — 800 mG kozott, geologiai térésvonal, radon, (+ az
elézoek)

11. — 12. egymast erdsito, kis teriiletre 6sszpontosuld hatdsok

el

PN

A gyakorlatban az 1. — 8. z6nak fordulnak eld, er6sebb hatast helyek nagyon ritkak.

A geopatogén zonakra erdsségiik fliggvényében az emberek alkalmazkodoképességiiktol
fiiggden reagalnak. Ez az ellenalloképesség az egyén bioenergetikai allapotatol fiigg, amit néhany
mutatoval tudunk jellemezni:

bioenergetikai szint: 70 000 — 80 000 egység (100 %)

biolelektromossag: 70/210 (elektromossag/magnesesség)

Jin/Jang egyensuly: 50:50

Idealis bioenergetikai allapotrél abban az esetben beszéliink, ha testi, lelki, szellemi téren is
egyensulyban vagyunk és a kiils6 kdrnyezet nem hat rank negativ modon.

Hogy ezt a harmoniat elérhessiik, egészségesen, boldogan és alkotd modon élhessiink, a belsd
¢s kiils6 okokat, hatasokat amelyek ezt akadalyozhatjak meg kell sziintetniink. Ehhez viszont
ismerniink kell 6ket. Ehhez szeretnénk segitséget ny(jtani.



., héhany év gyogyitoi munkdja soran rajottem, hogy sok esetben a betegek regenerdcioja,
belso egyensulya nem allt helyre teljes mértékben annak ellenére sem, hogy a belsé okokat (tudatalatti
blokkok, feldolgozatlan multbeli traumak) illetve az életmodbeli hianyossagokat (helytelen légzés,
mozgashiany, egészségtelen taplalkozas) megsziintettiik. Elkezdtem hat behatobban foglalkozni az
eletterrel, a kornyezettel, ahol az emberek alszanak, dolgoznak, pihennek. Erdteljes kiilso hatasokat
taldaltam, amelyek megakadalyozzadk a regenerdciot és a teljes gyogyuldst. Fokozatosan megtanultam
kiolvasni a betegek aurdajabol ezeknek a karos sugarzasoknak a lenyomatat. Az ilyen kiilsé okokra is
kiterjesztve a terapidat azok karos hatasanak kikiiszobolésével az eredmeények jelentosen javultak, sot,

>

sok esetben csodaval hataros gyogyulasok kovetkeztek be.’

Tobbféle meromiiszert hasznalok, magnetométert, alacsony és nagyfrekvencias elektroszmog-
detektort, gamma-sugdrzasmerét amelyek egzakt, a tudomany dltal hasznalt mértékegységekben
fejezik ki a megallapitott adatokat.

Az emberi szervezetre és egészségre kifejtett egyértelmii hatasuk ellenére nincs egészségiigyi
hatarértékok megallapitva, ezért ez a tanulmany is csak informativ jellegii. Nagyon lényeges az olyan
egészségiinkre markans hatdssal levé sugdrzasok ismerete is amelyek létezése a hivatalos tudomany
szerint ,,nem bizonyitott”.

Az itt elhangzo informaciok sok ember szamara ismeretlenek, vagy éppen elfogadhatatlanok, de
hiszem és remélem, hogy mindenki szamara hasznosak, segitséget és tamogatast nyujtanak a testi és
lelki egészseg felé vezetd uton.

Ehhez az uthoz kivanok sok sikert, kitartast és boldogsagot

Gugyela Karoly



A szerzorol:

Eredeti foglalkozasat tekintve elektromérndk. A nyolvanas évek kozepétdl tudatosan keresi az
¢let mélyebb értelmét. Az alternativ gyogyaszat teriiletén elvégzett Budapesti tanulmanyat befejezve
1996 ban Zolyomban nyit holisztikus gyogyaszati kozpontot NINURTA — Biocentrum néven. A
holisztikus gyogyitas, a prana-1égzéstechnikak, tisztitokurak, az egészséges életmod és még sok
alternativ gyogyaszati eljaras terén sokéves személyes tapasztalattal rendelkezik A VIVIATION
1égzéstechnika nemzetkozi trénere, foglalkozasokat, tanfolyamokat vezet tobb orszagban. Rendszeres

eléadodja a pragai ,, Tudatos sziil6ség iskolaja-nak.

Tovabbi szolgaltatasok — modszerek:

iriszdiagnosztika

- frekvencia és biorezonancia-gyogyaszat

- ¢érzelmi blokkok, gyermekkori, multbeli traumak feltarasa, megsziintetése CHA-KIDZSA
modszerrel

- ¢letmodvezetési tandcsok, diéta és bojt tandcsok

- eldadasok: pl. ,,RADIESZTEZIA — mérés, észlelés, elmélet”

- 3ill.6 napos személyiségfejlesztd szeminariumok



	Bevezetés
	Technikai jellegű sugárzások – Az elektroszmog

